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No.190

社協は、社会福祉協議会の略称です。きたかみ
社協だより

岩手県立黒沢尻工業高等学校
ラグビー部

北上市地域婦人団体協議会北上市地域婦人団体協議会

東北電設工業株式会社東北電設工業株式会社

第一生命保険株式会社
盛岡支社北上営業オフィス
第一生命保険株式会社
盛岡支社北上営業オフィス

北上市赤十字奉仕団

手作りマスクの寄付

まるまる学び塾に来てい
る子ども達や障がい者地
域活動支援センター利用
者にお渡ししました。

みなさんからのあたたかいご支援
大切に使わせていただきます
みなさんからのあたたかいご支援
大切に使わせていただきます

令 和２年７月豪 雨 災 害 義 援 金 の 募 集につ いて令 和２年７月豪 雨 災 害 義 援 金 の 募 集につ いて
　令和２年７月の豪雨災害により、各地で人的被害をはじめ、堤防の決壊による住宅への浸水被害、土砂
崩れによる家屋の倒壊等の甚大な被害が発生し、複数県の市町村に災害救助法が発令されました。
　中央共同募金会では、被災された方々を支援することを目的に義援金を募集しています。

まごころ （敬称略、7月25日まで受付分）

● 小原ノエ ……100,000円
● 匿名 …………　50,000円

● 岩手県立黒沢尻工業高等学校ラグビー部……ハンドソープほか　68本
● 北上市赤十字奉仕団……手作りマスク105枚

●北上市社会福祉協議会ホームページも

　ぜひご覧ください。

https://www.kitakami-shakyo.jp/北上市社会福祉協議会　電話６４－１２１２

●当広報紙内で、問い合わせ先電話番号の記載がない

　記事については、全て下記にお問い合わせください。

○ 義 援 金 の 名 称 ： 令 和 ２ 年 ７ 月 豪 雨 災 害 義 援 金
○ 受 付 期 間 ： 令 和２年７月1 3日（月）～ 令 和２年 1 2 月 2 8 日（月）まで

三井住友銀行
りそな銀行

ゆうちょ銀行

金融機関

0148483
0126807

00140-4-325150

口座番号

（福）中央共同募金会
（福）中央共同募金会

中央共同募金会
令和２年７月豪雨災害義援金

口座名義

義援金受入口座

東京公務部
東京公務部

店名

普通預金
普通預金

種別

日　時：令和２年１0 月 27 日（火）、28 日（水）
　　　　10 時～ 15 時 30 分
会　場：和賀町総合福祉センター
内　容：介護保険制度の基礎知識、高齢者の生活支援事業、ボランティアの基礎知識、高齢者

の健康づくり、キャップハンディ体験講座、認知症サポーター養成講座、コミュニケー
ション講座

対　象：高齢者の生活支援ボランティアに関心がある人
定　員：20 名（先着順）　参加費：無料
申込み：１0 月 23 日（金）までに当協議会へお申込み
　　　　ください。

ご近所おたすけサポーター養成講座
（ 第 1 期 ） 受 講 者 募 集

ご近所や地域の高齢者の暮らし

のお手伝いや介護予防のサポート

をする有償ボランティアです。

ご近所おたすけサポーターとは…ご近所おたすけサポーターとは…

【予告】　第２期：令和３年１月 27 日（火）、28 日（水）

ハンドソープの寄付
市内の社会福祉法人に
配布し感染症予防に活用
していただきました。

食料品の寄付

子ども食堂や一時的に食べ物に困って
いる世帯へ提供させていただきます。

地域を指定したご寄付を希望する場合は、上記の中央共同募金会口座の他に、被災各県の共同募金会でも
口座を開設しておりますので、それぞれのホームページをご確認ください。

（敬称略）

※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては中止する場合があります。
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　判断能力が低下すると、介護施設を利用するための契約などの法律行為や財産管理などを自分で行う
ことが困難になることがあります。
　このような方について、家庭裁判所に申立てを行い、本人を援助する人（成年後見人等）を選任し、
その人に法的な権限を与え、本人の代わりに法的行為を行うことができるようにするものです。

成年後見制度には、「法定後見制度」と「任意後見制度」があります。

～いざという時のために知って安心～

成年後見制度って成年後見制度って成年後見制度って なに？なに？

認知症、知的障がい、精神障がいなどによって判断能力が十分でない方を支援する制度です。認知症、知的障がい、精神障がいなどによって判断能力が十分でない方を支援する制度です。

１．法定後見制度

２．任意後見制度

すでに判断能力が不十分な状態にある方を法律的に保護・支援する制度です。
①身上監護…福祉サービスなどの利用手続きや費用の支払いなどを行います。
②財産管理…預貯金通帳の管理や遺産相続の手続きなどを行います。

現在、判断能力が十分にある方が将来に備えて利用する制度です。
まだ、判断能力があるうちに身上監護や財産管理を自分に代わって行う人を事前に
選んでおくものです。

どのような支援をするの？どのような支援をするの？

判断能力の不十分な方々

不動産や預貯金など
の財産管理

財産の管理

遺産分割の協議

協議をするとき

介護サービスや
施設入所の契約等

契約をするとき

保護と支援

家庭裁判所によって選定
法定後見制度

保佐人
自己の財産を管理、
処分するには常に援
助が必要である

後見人

自己の財産を管理、
処分することができ
ない

補助人

自己の財産を管理、
処分するには援助が
必要な場合がある

自ら選任した代理人
任意後見制度

任意後見人

十分な判断能力
があるうちに代
理人代理権を与
える契約を結ぶ

認知症の高齢

者を悪徳訪問販

売員から守り

たい

将来、
自分が認知症

になる場合に備
えて今から準備
しておきたい

知的障がいを持つ
わが子のために、私たちが
亡くなった後も子どもの生活
や財産管理を任せたい

黒 東 支 部 立 花 支 部

　去る６月11日（木）、立花地区交流センターにて、
今年度、ふれあいデイサービスで実施予定にして
いるメディカルアロマを福祉協力員やふれあい福
祉委員の皆さんに体験していただきました。
　メディカルアロマは、香りでリラックスする効
果があり、体のちょっとした不調を緩和させると
言われています。体験した皆さんは初めてという
こともあり、とても興
味津々で、ふれあいデ
イサービスで実施する
ために熱心に聞き入っ
ていました。

　去る６月 26 日（金）、
相去地区交流センターに
て民生委員児童委員、福
祉協力員合同研修会を開
催しました。
　33名の方に参加して
いただき、「高齢者の見
守りと地域ボランティア

について」と「CSW（コミュニティソーシャルワー
カー）の活動について」の２つのテーマで研修を行
いました。
　地域福祉活動として、地域で何らかの支援が必要
と思われる方々に対して、地域の方々が協力し合っ
て見守りや支援をする活動内容やCSWの活動を聞
き、研修会後には自分達の地域に支援を必要として
いる方がいないか情報交換を行いました。

　去る６月22日（月）、
北上市生涯学習セン
ターにて黒沢尻東地区
地域福祉懇談会を開催
しました。今回は３密
回避のため、午前と午
後の２回に分けて開催しました。
　今年度は、地域の福祉課題発見と懸案事項の解決
に向けた３つのテーマ（黒東地区の福祉の現状と
サービスの利用状況 / コミュニティソーシャルワー
カーの活動について / 北上済生会病院移転に伴う高
齢者の移動支援について）の説明を聞き、意見交換
を行いました。具体的で身近な内容に参加者からは
とても分かりやすかったとの声が聞かれました。

相 去 支 部

社 協 支 部 情 報

　ホームヘルパーなどの資格があり、結婚や出産、介護などで仕事を一時離職している方、資格は
あるが就労していない方を対象に、現行の介護保険制度や障がい福祉サービスの説明、居宅実習を
行い、介護技術の振り返りなど再就職に向けた講座を開催します。

日　時：
対　象：
内　容：
会　場：
定　員：
申込み：

9 月 14 日（月）10：00 ～ 16：00
看護師（准看護師）、介護福祉士、ホームヘルパーのいずれかの資格をお持ちの方
現行制度の説明、介護職の基本視点とマナー、居宅への同行実習など
北上市総合福祉センター
5名程度
9 月 7 日（月）までに介護福祉課へ

『福祉人材Reスタート事業』『福祉人材Reスタート事業』～お仕事の復帰をお手伝いします～

参加者
募 集

※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては中止する場合があります。
　また、最少催行人数（２名）に満たない場合は、開催を中止する場合があります。

　去る７月16日（木）、江
釣子駅舎清掃奉仕活動を実
施しました。江釣子小学校児童、江釣子中学校
生徒、北上市母子寡婦福祉協会江釣子支部、江
釣子ライオンズクラブ、民生委員児童委員、鉄
道OB会、JR北上駅社員、社協江釣子支部役員
の総勢97名が参加しました。待合室やトイレの
清掃、天井のクモの巣払い、駅舎周辺の草取り
を手分けして行い、参加した児童は「こんなに

草が集まると思わな
かった。みんなで協力
し て き れ い に で き
た。」と話し、清掃活
動に励んでいました。

江釣子支部
お問い合わせ：北上市地域福祉権利擁護センター（北上市社会福祉協議会内）
このようなことでお困りの方は、権利擁護センターにご相談ください。

※被表彰者は 26名おりますが、事前に掲載の承諾をいただいた方のみ掲載しております。

●社会福祉事業功労者
　黒沢尻西　酒　勾　節　雄
　江 釣 子　髙　橋　利恵子
　和　　賀　太　田　和　彦

●社会福祉奉仕功労者
　黒沢尻北　後　藤　まき子
　黒沢尻東　奥　山　佳　子
　　 〃 　　片　方　長　蔵

●社会福祉奉仕功労者
　黒沢尻東　菅　野　禎　子
　　 〃 　　高　田　志賀子
　　 〃 　　八重樫　ト　ク
　口　　内　昆　野　けい子
　相　　去　照　井　妙　子
　鬼　　柳　髙　橋　智　子
　和　　賀　柿　崎　ウメヨ

●褒賞（在宅介護）
　鬼　　柳　阿　部　勝　雄
　　 〃 　　舘　川　トサ子

●褒賞（自立更生）
　江 釣 子　髙　橋　アキノ
　　 〃 　　髙　橋　美　子

北 上 市 民 福 祉 大 会   被 表 彰 者 26 名（敬称略）

　北上市民福祉大会は、市民が一堂に会し、福祉向上への更なる努力を誓い合うとともに、多年にわたり社会
福祉の発展に寄与された方々を顕彰することを目的に毎年開催しております。
　今般の新型コロナウイルス感染症の状況を鑑み、今年度の大会開催はやむを得ず中止することといたしまし
たが、被表彰者の皆さまをご紹介いたします。
　なお、被表彰者の皆さまの表彰は来年度の大会において行うことといたしました。
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道OB会、JR北上駅社員、社協江釣子支部役員
の総勢97名が参加しました。待合室やトイレの
清掃、天井のクモの巣払い、駅舎周辺の草取り
を手分けして行い、参加した児童は「こんなに

草が集まると思わな
かった。みんなで協力
し て き れ い に で き
た。」と話し、清掃活
動に励んでいました。

江釣子支部
お問い合わせ：北上市地域福祉権利擁護センター（北上市社会福祉協議会内）
このようなことでお困りの方は、権利擁護センターにご相談ください。

※被表彰者は 26名おりますが、事前に掲載の承諾をいただいた方のみ掲載しております。

●社会福祉事業功労者
　黒沢尻西　酒　勾　節　雄
　江 釣 子　髙　橋　利恵子
　和　　賀　太　田　和　彦

●社会福祉奉仕功労者
　黒沢尻北　後　藤　まき子
　黒沢尻東　奥　山　佳　子
　　 〃 　　片　方　長　蔵

●社会福祉奉仕功労者
　黒沢尻東　菅　野　禎　子
　　 〃 　　高　田　志賀子
　　 〃 　　八重樫　ト　ク
　口　　内　昆　野　けい子
　相　　去　照　井　妙　子
　鬼　　柳　髙　橋　智　子
　和　　賀　柿　崎　ウメヨ

●褒賞（在宅介護）
　鬼　　柳　阿　部　勝　雄
　　 〃 　　舘　川　トサ子

●褒賞（自立更生）
　江 釣 子　髙　橋　アキノ
　　 〃 　　髙　橋　美　子

北 上 市 民 福 祉 大 会   被 表 彰 者 26 名（敬称略）

　北上市民福祉大会は、市民が一堂に会し、福祉向上への更なる努力を誓い合うとともに、多年にわたり社会
福祉の発展に寄与された方々を顕彰することを目的に毎年開催しております。
　今般の新型コロナウイルス感染症の状況を鑑み、今年度の大会開催はやむを得ず中止することといたしまし
たが、被表彰者の皆さまをご紹介いたします。
　なお、被表彰者の皆さまの表彰は来年度の大会において行うことといたしました。
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No.190

社協は、社会福祉協議会の略称です。きたかみ
社協だより

岩手県立黒沢尻工業高等学校
ラグビー部

北上市地域婦人団体協議会北上市地域婦人団体協議会

東北電設工業株式会社東北電設工業株式会社

第一生命保険株式会社
盛岡支社北上営業オフィス
第一生命保険株式会社
盛岡支社北上営業オフィス

北上市赤十字奉仕団

手作りマスクの寄付

まるまる学び塾に来てい
る子ども達や障がい者地
域活動支援センター利用
者にお渡ししました。

みなさんからのあたたかいご支援
大切に使わせていただきます
みなさんからのあたたかいご支援
大切に使わせていただきます

令 和２年７月豪 雨 災 害 義 援 金 の 募 集につ いて令 和２年７月豪 雨 災 害 義 援 金 の 募 集につ いて
　令和２年７月の豪雨災害により、各地で人的被害をはじめ、堤防の決壊による住宅への浸水被害、土砂
崩れによる家屋の倒壊等の甚大な被害が発生し、複数県の市町村に災害救助法が発令されました。
　中央共同募金会では、被災された方々を支援することを目的に義援金を募集しています。

まごころ （敬称略、7月25日まで受付分）

● 小原ノエ ……100,000円
● 匿名 …………　50,000円

● 岩手県立黒沢尻工業高等学校ラグビー部……ハンドソープほか　68本
● 北上市赤十字奉仕団……手作りマスク105枚

●北上市社会福祉協議会ホームページも

　ぜひご覧ください。

https://www.kitakami-shakyo.jp/北上市社会福祉協議会　電話６４－１２１２

●当広報紙内で、問い合わせ先電話番号の記載がない

　記事については、全て下記にお問い合わせください。

○ 義 援 金 の 名 称 ： 令 和 ２ 年 ７ 月 豪 雨 災 害 義 援 金
○ 受 付 期 間 ： 令 和２年７月1 3日（月）～ 令 和２年 1 2 月 2 8 日（月）まで

三井住友銀行
りそな銀行

ゆうちょ銀行

金融機関

0148483
0126807

00140-4-325150

口座番号

（福）中央共同募金会
（福）中央共同募金会

中央共同募金会
令和２年７月豪雨災害義援金

口座名義

義援金受入口座

東京公務部
東京公務部

店名

普通預金
普通預金

種別

日　時：令和２年１0 月 27 日（火）、28 日（水）
　　　　10 時～ 15 時 30 分
会　場：和賀町総合福祉センター
内　容：介護保険制度の基礎知識、高齢者の生活支援事業、ボランティアの基礎知識、高齢者

の健康づくり、キャップハンディ体験講座、認知症サポーター養成講座、コミュニケー
ション講座

対　象：高齢者の生活支援ボランティアに関心がある人
定　員：20 名（先着順）　参加費：無料
申込み：１0 月 23 日（金）までに当協議会へお申込み
　　　　ください。

ご近所おたすけサポーター養成講座
（ 第 1 期 ） 受 講 者 募 集

ご近所や地域の高齢者の暮らし

のお手伝いや介護予防のサポート

をする有償ボランティアです。

ご近所おたすけサポーターとは…ご近所おたすけサポーターとは…

【予告】　第２期：令和３年１月 27 日（火）、28 日（水）

ハンドソープの寄付
市内の社会福祉法人に
配布し感染症予防に活用
していただきました。

食料品の寄付

子ども食堂や一時的に食べ物に困って
いる世帯へ提供させていただきます。

地域を指定したご寄付を希望する場合は、上記の中央共同募金会口座の他に、被災各県の共同募金会でも
口座を開設しておりますので、それぞれのホームページをご確認ください。

（敬称略）

※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては中止する場合があります。


