
 

   

きます。子ども達も同じで、お世話をしたり、話

をしたりしている時の子ども達はとっても良い

表情を見せてくれます。この日も会場にいたみん

なが、子ども達の温かい気持ちに触れることがで

きました。 
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 先月の９月 15 日は敬老の日。ちょうどこの

2 日前に地域まるまる食堂が開催され、いつも

参加いただいている地域の皆さんに、子ども達

がメッセージシートを作りました。 

 小学生がおじいちゃんおばあちゃん達に向け

てメッセージを書き、それを中学生が工夫して

画用紙に貼り、空いたところには自分達もメッ

セージを書き加えていました。最初、何を書い

てよいかわからなかった子ども達でしたが、例

を紹介するとどんどん書き始め、ひとりで 2～

3 枚書いた人や、かわいい絵を入れて工夫した

人もいてすてきなメッセージがいっぱい集まり

ました。また、ひらがなが上手に書けない低学

年には、上級生が教える場面も見られ、いつも

と違った学びもありました。昼食時間になり地

域の方が会場に入られると、ホワイトボードに

貼ったメッセージを嬉しそうに読んでいまし

た。 

いつも地域の皆さんが 

帰られる時、「ここに来る 

と子ども達から元気をもら 

う」と嬉しい一言をいただ 「市内の子ども食堂に」と・・ 
今年度、市内には前年度から１か所増えて７か

所の子ども食堂が開設されています。その中の一

つがここ「地域まるまる食堂」です。 

子ども食堂には地域の方々からたくさんの寄付

が寄せられます。毎月決まってお菓子を持ってき

てくださる方、今年米不足と言われる中にも関わ

らず、お米を調達して持って来てくださる方、畑や

農場で作った野菜を持って来てくださる方など、

「子ども達に食べさせて」「子ども食堂で使ってく

ださい」と話され置いて行かれ 

ます。 

子ども食堂も地域の方々に 

支えられています。 

れているです。 

 

 

いつも来てくれて、

ありがとうござい

ます。これからもよ

ろしくおねがいし

ます。 

いつまでも元気でいて

ください。 

これからも

元気にお過

ごしくださ

い。 

9/27（土）の献立 

・炊き込みごはん 

・大豆と豆腐のハンバーグ 

・カボチャサラダ 

・みそ汁  

・みかん 

 

きてくれてありがとうございます。

元気ですか？私は元気です。体には

きをつけてくださいね 

敬老の日おめでとう

ございます。 

毎日げんき

にね！！ 

 

 

 

 

 

 

9/13（土）の献立 

・ひき肉の夏野菜カレー 

・ペンネのサラダ 

・いちじくのゼリー 

・野菜のコンソメスープ 

 

 


